
Alta Badia–Buffaure Ski Tour with Return via
Campitello, Col Rodella and the Clockwise Sellaronda
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Dall’Hotel Posta Zirm si raggiunge
in pochi minuti a piedi la cabinovia
Col Alto. Dalla stazione a monte si
scende verso Corvara e, al bivio, si

segue la diramazione per Arlara fino all’Hotel
Arlara. Da qui si prosegue verso la cabinovia
Boée si entra sulla Sellaronda in senso orario,
seguendo le indicazioni arancioni attraverso
Passo Campolongo, Arabba e Passo Pordoi fino
alla zona del Col dei Rosc.

Da qui si scende con la funivia Col dei Rossi verso
Alba di Canazei e si risale con la Ciampac,
entrando nel comprensorio Ciampac–Buffaure. Il
paesaggio cambia continuamente, con orizzonti
sempre nuovi e scenari dolomitici che
accompagnano l’intero percorso. Per scendere
verso Pozza di Fassa si può scegliere la
spettacolare pista nera Vulcano, una delle
discese più emozionanti del comprensorio, oppure
la variante rossa.

A Pozza di Fassa, dalla fermata “Pozza
Impianti/Lifts Buffaure”, si prende lo skibus
diretto per “Campitello Impianti/Lifts Col
Rodella”, senza cambi. Il collegamento invernale è
a pagamento e non è automaticamente compreso
nello skipass.

Dal Col Rodella si scende verso Passo Sella e ci si
reinserisce sulla Sellaronda arancione,
proseguendo attraverso Val Gardena, Passo
Gardena e Colfosco fino a tornare in Alta Badia.
Lungo il tour non mancano rifugi con splendide
viste, perfetti per una pausa pranzo, ma è
importante tenere sempre d’occhio l’orologio e
non attardarsi troppo. In caso di ritardo, è
prudente considerare il rientro in taxi, perché in
inverno non esistono collegamenti autobus diretti
tra una valle e l’altra.

Da Colfosco, la Borest riporta a Corvara; con
Costes da l’Ega si raggiunge la zona del Col Alto,
da cui pochi minuti a piedi conducono all’Hotel
Posta Zirm. Alla fine della giornata resta la
soddisfazione di aver compiuto un vero e proprio
viaggio attraverso le Dolomiti, attraversando
comprensori e paesaggi sempre diversi.

Vom Hotel Posta Zirm erreicht man
in wenigen Gehminuten die Seilbahn
Col Alto. Von der Bergstation fährt
man hinab nach Corvara und folgt

am Abzweig dem Ast Richtung Arlara bis zum
Hotel Arlara. Von hier aus geht es weiter zur
Seilbahn Boé und man beginnt die Sellaronda im
Uhrzeigersinn, den orangen Wegweisungen
folgend, durch Passo Campolongo, Arabba und
Passo Pordoi bis zur Gegend des Col dei Rosc.
Von hier fährt man mit der Kabinenbahn Col dei
Rossi talwärts nach Alba di Canazei und steigt
mit der Ciampac wieder hoch, womit man ins
Skigebiet Ciampac–Buffaure gelangt. Die
Landschaft verändert sich ständig, mit immer
neuen Horizonten und dolomitenhaften
Szenarien, die den gesamten Weg begleiten. Um
nach Pozza di Fassa hinabzufahren, kann man die
spektakuläre schwarze Piste Vulcano wählen, eine
der aufregendsten Abfahrten im Skigebiet, oder
die rote Variante.
In Pozza di Fassa nimmt man von der Haltestelle
„Pozza Impianti/Lifts Buffaure“ den direkten
Skibus nach „Campitello Impianti/Lifts Col
Rodella“, ohne Umsteigen. Die Winterverbindung
ist kostenpflichtig und nicht automatisch im
Skipass enthalten.

Vom Col Rodella fährt man hinab zum Passo
Sella und steigt wieder in die orangene
Sellaronda ein, die durch Val Gardena, Passo
Gardena und Colfosco führt, bis man zurück in
Alta Badia gelangt. Entlang der Tour gibt es
Schutzhütten mit herrlichen Ausblicken,
perfekt für eine Mittagspause, doch ist es wichtig,
stets auf die Uhr zu achten und sich nicht zu sehr
aufzuhalten. Bei Verspätung ist es ratsam, die
Rückfahrt im Taxi zu erwägen, da es im Winter
keine direkten Busverbindungen zwischen den
Tälern gibt.

Von Colfosco bringt die Borest zurück nach
Corvara; mit Costes da l’Ega erreicht man die
Gegend des Col Alto, von wo aus wenige
Gehminuten zum Hotel Posta Zirm führen. Am
Ende des Tages bleibt die Befriedigung, eine echte
Reise durch die Dolomiten unternommen zu
haben, indem man stets unterschiedliche
Skigebiete und Landschaften durchquerte.

From the Hotel Posta Zirm you can
reach the Col Alto cable car in a few
minutes on foot. From the top
station, descend towards Corvara

and, at the fork, follow the branch to Arlara up to
the Hotel Arlara. From here, continue towards the
Boé cable car and enter the Sellaronda
clockwise, following the orange signs through
Passo Campolongo, Arabba and Passo Pordoi
up to the area of Col dei Rosc.

From here, take the Col dei Rossi cable car down
towards Alba di Canazei and go back up with the
Ciampac, entering the Ciampac–Buffaure ski
area. The landscape keeps changing continuously,
with ever new horizons and Dolomite scenes
accompanying the entire route. To descend
towards Pozza di Fassa you can choose the
spectacular black slope Vulcano, one of the
most thrilling descents in the area, or the red
variant.

At Pozza di Fassa, from the stop “Pozza
Impianti/Lifts Buffaure”, take the direct skibus
to “Campitello Impianti/Lifts Col Rodella”
without changing. The winter connection is paid
and not automatically included in the ski pass.

From Col Rodella descend towards Passo Sella
and rejoin the orange Sellaronda, continuing
through Val Gardena, Passo Gardena and
Colfosco until you return to Alta Badia. Along the
tour there are mountain huts with splendid
views, perfect for a lunch break, but it is
important to always keep an eye on the clock and
not dawdle too much. In case of delay, it is
advisable to consider returning by taxi, as in
winter there are no direct bus connections
between valleys.

From Colfosco, the Borest leads back to Corvara;
with Costes da l’Ega you reach the area of Col
Alto, from which a few minutes on foot lead back
to the Hotel Posta Zirm. At the end of the day
remains the satisfaction of having completed a
true journey through the Dolomites, crossing
ever different ski areas and landscapes.


